
 

 
 

Сенполия (фиалка) 
относится к семейству Геснериевых. Родина – Африка. В 

природе все 20 видов произрастают в Восточной Африке в 

Узамбарских и Улугурских горах. Это – многолетнее 

травянистое растение с укороченным сочным стеблем, 

несущем розетку листьев. Листья у фиалки до 8 см длиной, 

черешковые, сердцевидные в основании, широкоовальные 

или круглые, с волнистым слабогородчатым краем, темно-

зеленые, снизу красноватые, сильноопушенные. Сенполия 

цветет с марта по ноябрь, но можно обмануть растение, если 

зимой по вечерам применять искусственную подстветку.  

Уровень освещения 
Цветку требуется умеренно яркий рассеянный цвет, подойдут даже 

северные окна. 

Температура содержания Не менее 19-20 градусов зимой, летом около 23-25 градусов. 

Режим полива 
В летнюю жару поливы проводят ежедневно, зимой – примерно 

дважды в неделю. 

Влажность воздуха 

Предпочтительна средняя влажность – около 60%, но опрыскивать 

пушистые листки сенполии нельзя, повысить влажность поможет 

поддон с влажными камушками. 

Почва 
Оптимальной считается дренированная почва, можно использовать 

специализированные субстраты для фиалок. 

Подкормки Подкормки проводятся только в теплый сезон раз в пару недель. 

Пересадка Пересадка осуществляется каждый год, со сменой субстрата. 

Обрезка 

Фиалке не требуется обрезка – ее проводят лишь с целью размножения 

или при повреждении надземной части кустика. Удалению подлежат 

также больные или ослабленные листочки. 

Цветение Цветение кустиков может длиться весь год с небольшими перерывами. 

Период покоя Сенполия не имеет выраженного периода покоя. 

Размножение Черенки, отводки, части стебля с почками, реже – семенами. 

Вредители Мучнистый червец, цикламеновый клещ, трипсы. 

Болезни Мучнистая роса, грибковые болезни, фитофтороз, серая гниль. 

 


