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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий 

  

1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий (далее – Положение) регламентирует 

режим занятий учащихся в МБУ ДО «Барнаульская городская станция юных 

натуралистов» (далее – Учреждение). 

1.2. Положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом Учреждения. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Учреждение реализует дополнительные общеобразовательные 

(общеразвивающие) программы (далее – ДООП) в течение всего календарного 

года, включая каникулярное время. В период каникул Учреждение может 

организовать летние профильные смены, походы, экскурсии, лагеря с дневным 

пребыванием и другие мероприятия, предусмотренные ДООП, учебным планом 

и муниципальным заданием. 

2.2. Продолжительность учебного года составляет не менее 36 недель. 

2.3. Учебный год начинается с 15 сентября и заканчивается согласно 

годовому календарному графику.  

2.4. Продолжительность учебного года устанавливается годовым 

календарным учебным графиком и утверждается приказом директора. 

2.5. Обучение ведется на русском языке по очной форме обучения. 

2.6. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 30-40 минут соответственно возрасту 

учащихся. 

2.7. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

всей недели, включая выходные и праздничные дни, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет не более трех 

часов. 

2.8. Занятия проводятся согласно расписанию. Начинаются не ранее 8.00 

часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для учащихся в возрасте 

16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов. 



2.9. Расписание составляется в начале учебного года с учетом 

санитарно-эпидемиологических требований, корректируется по мере 

необходимости.  

2.10. Расписание учебных занятий утверждается приказом директора и 

является документом, который определяет организацию учебного процесса 

Учреждения. 

2.11. Расписание учебных занятий соответствует учебному плану, 

утвержденному приказом директора Учреждения. 

2.12. Расписание занятий составляется с учетом пожеланий родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних учащихся. 

 

3. Режим досуговой деятельности 

3.1. Режим досуговой деятельности регламентируется расписанием 

работы объединений. 

3.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с учащимися на 

различные массовые мероприятия устанавливается в соответствии с ДООП. 

3.3. Выход за пределы Учреждения разрешается только после издания 

соответствующего приказа директора Учреждения. Ответственность за жизнь и 

здоровье учащихся при проведении мероприятия несет педагогический 

работник, который назначен приказом директора. 

 

4. 3аключительные положения 

4.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

Учреждения, принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

директора. 

4.2. Срок действия настоящего Положения бессрочно. 
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